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你嚐過被論斷的苦嗎？

你因此  痛苦很久嗎？

我很喜歡保羅的看法：

我被你們論斷  或被別人論斷

我都以為極小的事

連我自己也不論斷自己。

我雖不覺得自己有錯

卻也不能因此得以稱義

但判斷我的乃是主。

論斷

所以  時候未到  什麼都不要論斷

只等主來  祂要照出暗中的隱情

顯明人心的意念。

因此

放下心中的石頭吧！

不要為難自己  有些人永遠對你有敵意

不必想改變他們

主  自有公道                      
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