
84 2022.12  543 期

心
派
生
活

藝文 

專欄
以
琳
之
泉

藝文 

專欄

文、圖／吳盈光

聖經中有各式各樣的人物，他們跟我們一樣會經歷各式各樣的人生難關，有

人走得出來，得到平安和福氣，有人卻困在其中，下場悲慘，令人搖頭嘆息。

這次來查考羅得的故事，羅得定居所多瑪是個錯誤，但他被天使救出來之

後，又是一個全新的開始，為何一個蒙神憐恤，又有亞伯拉罕可倚靠的人，最後

會跟女兒亂倫，鑄成大錯？他究竟做了哪些不明智的決定？

羅得的人生

羅得的難關
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羅得做了哪些不明智的決定？

沒有尋求神和人的幫助

羅得長年跟隨亞伯拉罕，想必也認識神，可惜他遇到困難或決定未來方向時，沒

有求問神、倚靠神的習慣，而是隨自己的心意而行，結果做出一連串不明智的決定。

對失去一切財產的羅得來說，最簡單、最能確保生存的選項，就是回去投靠亞伯

拉罕，亞伯拉罕擁有雄厚的資源，視羅得為骨肉，想必會樂意照顧他一家，但羅得並

沒有回去的意思，為什麼呢？可能有以下的原因：

聖經中也有人遇到兩手空空的困境，他們做了不同的決定：

拿俄米和浪子有一個共同點，就是身段柔軟，坦率接受幫助，如果羅得回去投靠

亞伯拉罕，或好好求問神接下來該何去何從，應該會有截然不同的結局吧！

離群索居，封閉自己

不想投靠親屬就算了，羅得大可搬到其他的城鎮重新開始，但他卻隱居在鮮為人

至的山中洞穴，待的時間久到女兒們會為未來擔心，認定自己絕對找不到結婚的對

象，只好用亂倫的方式傳宗接代。



有些人在職場或校園遇到挫折，會整天關在家裡，不工作，不上學，不想跟人接

觸，孤立封閉的處境很危險，容易產生以下的問題：

遇到挫折，想一個人靜一靜，很正常，但不要斷了與人的聯繫，如果發現自己或

家人有封閉自己的跡象，記得尋求專業的協助，並通知教會關心代禱。

放縱肉體私慾，酒後亂性

或許是生活太苦悶了，想放鬆一下，羅得連續兩晚喝個爛醉，在不省人事的情況

下與女兒亂倫，女兒的詭計，大量的酒精，再加上失去儆醒的心，三者產生交集之

後，就把羅得由生活的低谷，更進一步推向道德的深淵。

「不要醉酒，酒能使人放蕩」（弗五18）。情緒低落的時候，抒壓和放鬆是有必

要的，但放鬆卻不能放縱，要遠離會讓人失去自制力的酒精和毒品，千萬不要以為自

己把持得住。

面對難關的「三不原則」

羅得明明有神可倚靠，也有亞伯拉罕當後盾，照理說有很大的機會可以東山再

起，但他做了一連串不明智的決定，讓困境變成絕境，我們可從他失敗的經驗記取教

訓，面對難關時，不要這麼做：

兩個人總比一個

人好，因為二人勞碌

同得美好的果效。若

是跌倒，這人可以扶

起他的同伴；若是孤

身跌倒，沒有別人扶

起他來，這人就有禍

了（傳四9-10）。
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