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物理學是研究能量與物質的本質，所形成的自然科學。同時它們也是所有科學

研究必須涉及的基本要素。物理學同時也是實驗科學，藉由物理學者從觀測自然

界中，分析各種物質與能量的現象，並歸納出其中的模式。

「物理學，主裡學」，是從物理學的背後，看出一切都是神所創造的奧妙。如

同使徒行傳十七章27節所說：「要叫他們尋求神，或者可以揣摩而得，其實祂離

我們各人不遠。」我們也透過物理學中各樣的規律與變化，感受到神離我們並不

遠，同時也去反思人跟人之間，以及我們跟神之間的關係，也都被相同的現象所

影響著。

在物理學著思想那一位創造宇宙萬物的神，就是一種主裡學。

從反作用力定律

文／高春霖 

圖／高霈晴

從物理學的背後，看出一切都是神所創造的奧妙。
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牛頓第三運動定律，就是作用力與反作用
力定律說：「對一物體施一作用力，必『同

時』受到一大小相等，方向相反的『反作用

力』」。牛頓發現這兩力：作用力與反作用

力有「等價」的關係，也就是「作用力大小

=反作用力的大小」。

現實生活中，有很多類似作用力與反作

用力的現象。雖不一定有大小相等的關係，

但是有了作用力，卻是必然會發生相對應的

反作用力！

例如：約伯記中的約伯，本來三位好友

來探望苦難中的他，這是一幅極美麗的畫

面。生病中，會有人來關心，我們一定會覺

得很窩心！但是，要破壞這個畫面與氛圍其

實也很簡單，看看誰開第一槍，給特定的

「作用力」，他的「反作用力」就立即浮

現，而且遠遠超過原本所想的影響力。

約伯記中的作用力，一開始是約伯之妻

的抱怨。抱怨的出發點不一定都是負面的。

當時，約伯之妻抱怨：「你還持守信仰的純

正嗎？你棄掉神死了吧！」有人覺得約伯之

妻的抱怨，其實很可能是出於「不捨」，

心急發言的結果。但約伯的反作用力卻是：

「唉！你說話怎麼像愚頑的婦人？……。」

看來約伯已收到「負面」訊息，所以順勢以

「有點負面」回擊。還好，約伯之妻就此

打住，否則還會引起另一部分的「蝴蝶效

應」！

真正引發約伯記寫了四十幾章的作用

力，就是約伯受不了了，開始自己咒詛自己

的生日（約伯記三章以後）。然後，他的三

友本來想不出安慰的話，因著這「作用力」

引發了後面的「反作用力」，就是朋友的陸

續回應，接著是「連鎖反應」般連續爆炸，

也適時炸出約伯內心深處的「自義」。

人的話，也試煉人，這是真的！沒有激

怒，就顯不出一個人的好，也顯不出一個人

的問題。

早期的臺灣，民風單純，大家都覺得對

人不友善是「異類」。曾幾何時，網路資

訊發達，網路新聞卻常常傳遞許多社會負面

消息，成為了這個社會後續變化的「作用

力」。接著「你對我不好，我也要對你不

好，反正大家都一樣，這又沒什麼。」於是

「惡性循環」，導致社會，甚至是整個全世

界道德惡化！

我曾經開車在路上，看見有行人正要過

馬路，於是主動停下車，禮讓行人（當時還

沒有強制禮讓行人的規定），然後我看見了

行人對我的微笑。接著不經意看見剛剛被禮

讓的行人，也主動協助人行道上另一位行動

不方便的老人。剛剛的「好的作用力」，已

經適時引發出下一波「好的反作用力」！

在石牌教會，也看到類似的例子。牧者

在臺上常常宣導：「我們都是一家人，你的
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事，就是全教會的事，讓我們彼此承擔！」

然後不經意會聽見教會中弟兄姐妹會跟身邊

的人說：「哎呀！你不要那麼在意，『我們

都是一家人』啊！」然後看見信徒彼此流露

出主內一家關愛的眼神，突然間，一股暖流

在心頭油然而生！

有時會想：我們是不是常常太小看自己

的影響力？有沒有仔細反省：我們每天所引

發的作用力是好的，還是不好的？現在所處

的環境不好的原因是什麼？是誰引發第一個

「不好的作用力」，導致今天的結果？我是

不是這連鎖反應中，成為受環境制約也一起

沉淪的「壞的反作用力」，並接著使出「壞

的作用力」，讓社會、家庭、教會繼續壞下

去的「共犯」？

無論如何，如果我們願意跟隨耶穌當年

的腳步，堅持成為第一手「好的作用力」的

施力者不氣餒，不管我們承受到或感受到多

麼負面的訊息，屆時，我們都將發現：其實

世界還是可以很美麗的！

不要以惡報惡；眾人以為美的事要留

心去做。若是能行，總要盡力與眾人和睦

（羅十二17-18）。                             
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