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信仰 

專欄

由於社會快速變遷，全球局勢變化多端，科技日新月異發展，價值觀的錯
誤，本會對於3C科技時代孩子成癮的問題、同性戀的衝撞觀念、多元成家的

混亂家庭倫理、兩性與婚姻的亂象、學校教育與宗教教育的衝突、人的自我

價值觀差異等議題之回應，已然不足。

因此，本課程委員會組成課程編寫小組，重新編寫教材，旨在因應社會

變遷，建立學員之信仰生活根基與信仰價值內化。有感於舊課程缺乏與家

庭、教會之連結，而將三課崇拜課規劃為輔導課程，祈使學員能夠因應現代

社會的種種問題，並能依靠主耶穌面對解決。因此輔導組出於使命感，一起

利用線上討論，幾經修改，終於理出一個有架構有連貫性的課程，同時著重

於家庭祭壇與親子關係並與神連結，期盼能給大家有所幫助，求主耶穌帶領

與成全。

新版課程其中之一重要目標在於「建立信仰價值」，因此每課教學重點

都必須思考與配合親子作業，融入於家庭祭壇，提升信仰的價值。提供學員

生活的應用，讓孩子能夠從故事中學習道理，以及強化我們與神的關係。所

以也就有每季三課的「輔導課程」，將信仰與生活結合。

文／教牧處兒教組課程委員會
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輔導課概要說明
訓練兒教時期也能夠傳揚福音、知道自己是真耶穌教會的基督徒， 

……堅固自己的信仰價值，並內化於平日的生活中。
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一、輔導課程架構的由來

首先，我們先來說明輔導課程架構的由來。本架構按照兒教組學員的年紀，

從學齡前到國小六年級，從幼兒班到少年班，考量學生生理發展的差異，認知程

度從具體到抽象思考，也依據孩子的生理與心理發展程度來設計課程內容。   

從課程架構可以明顯看出，架構的最下層就是家庭，最上層就是耶穌與我

（敬畏神），信仰生活最基本的就是從家庭做起，從自己到人際關係，從教會到

與神連結。兒教組課程一向以「螺旋式課程」為設計方向，也就是以舊經驗為基

礎，逐年加深加廣，依照學員年齡將課程深化、信仰價值內化。課程內容、聖經

故事必然重複，但是透過課程架構的設計，能夠以橫向整合各班、直向依據聖經

故事撰寫。

輔導課程的課程類型，就是將這些訊息（婚姻、家庭、親職教養、兩性、人

際關係、傳福音、信仰品格、教會規範、真神與我、教會與我的關係、生活信

仰、生命教育、宗教信仰、傳福音）融入在課程內容裡，輔導我們的信仰生活，

延伸至與神連結。
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二、輔導課程架構彙整說明

輔導課程以家庭為出發點，從個體延伸到

生活信仰，若您是在學校服務的老師，應該

能體認家庭教育的重要性，許多行為偏差的學

生，並非是來學校才學壞的。普遍來說，大多

數是由於原生家庭的環境不佳、道德感薄弱、

價值觀的偏差，或是家長本身的問題，讓孩子

也跟著變成「複」二代，不是富有的富，是複

製的複，複製家長的翻版。因此，我們把「家

庭」作為基本單位，從家庭出發，孩子的個體

行為都是家庭孕育養成，在信仰生活裡，家庭

祭壇就變得很重要。個體行為延伸至生活信仰，並要實踐於日常生活中，保有好的

信仰品格，並能將信仰內化植入心中與行為，一直到與神連結。

本輔導課程有別於學校輔導課程，乃是宗教教育的輔導課程：教學重點內容是

從聖經角度來教導，在提摩太後書三章16節記載：「聖經都是神所默示的，於教

訓、督責、使人歸正、教導人學義，都是有益的。」

這正是聖經輔導的定義與步驟：   

▲幼年班輔導課程架構

▲少年班輔導課程架構
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教導人透過學習聖經，效法神的公義與聖潔的性情，也效法主耶穌基督的

樣式。用聖經真理勸勉信徒，建立確切的信仰，克服人性的軟弱與罪惡……。

因此，所謂「聖經輔導」，就是用神的話來勸勉人。

聖經是神的話，不單是信仰的力量，對改變人的生命是絕對的完備。因此

聖經的完備性，乃是聖經輔導的最基本原則和共同信念，需藉由聖經中的真

理、聖經中的故事來勸勉人在信仰上扎根，因為聖經是神的話，是帶有力量，

是輔導課程的基本準則。

此外，課程內容有些和學校課程的倫理道德觀相符，有些則不然。例如：

近年來大家耳熟能詳的話題，學校課程融入性平議題，要求尊重多元性別、同

婚、多元成家，以及萬聖節的角色扮演，聖誕節或是原住民文化祭典活動，有

許多價值觀和我們的信仰是有所衝突的。我們除了從崇拜課程中，引導學員

認識真理認識神，輔導課程也會引用情境式的故事，引導學員務要活出有信仰

的生活。撰寫輔導課程的同工們，都會注意要以一小段道理，搭配「聖經小故

事」、「情境小故事」、「討論問題」與「小活

動」，這樣可以避免「說教」讓孩子反感，藉由

輔導課程，讓孩子能理解與思考信仰的真諦。

課程架構由六大主題與其各個面向的基本涵

義所構成，課程架構只是整體課程設計的骨架，

而非課文實質本身。課程架構不等於課文難度，

課文內容會依據學員年齡寫出適合的內容。

三、各班課程範例

幼兒班內容，輔導課程以指導性方式來認識神，要懂得時時靠神，知道自

己是屬「真耶穌教會的信徒」。例如：當自己生病時能想到神，遇到困難時能

教導認識神是誰，
祂要求人如何生
活？

>>>> >>>>
督責，指出人的需
要和其根源。

帶領人歸回正道
上，使人在聖靈的
感動下在神面前悔
改，立志跟隨主。
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想到神，從小建立遇到任何事，都可以向神禱告。再來，此階段孩子的特質是

自我觀念重，生活自理能力較差，所以偏重培養自我管理與生活信仰品格基礎

觀念。

幼年班內容，輔導方向著重引導及輔導兒童學習社會技巧，懂得尊重別

人，增進人己關係。平時聚會要帶聖經，要練習翻聖經，至少知道傳道者講的

是新約還是舊約。認知自己是基督徒的身分，了解主內聯婚的重要性。和幼兒

班相比，多了一項人際特質，因為這階段的孩子開始形成同性、同儕 （喜歡

與同性別的同學或朋友在一起），以表示被團體接納。因此易形成小團體，且

在乎同儕之間的批評和看法。

少年班內容，輔導方向著重以開放性的發問，提供孩子思考空間，訓練邏

輯思考的能力。培養信仰正確的態度，明白自己來教會不只是跟著父母來而

已。熟悉新舊約順序，並練習提出自己的看法和想法。和幼年班相比，很明顯

的是生理發育開始了，部分孩子有早熟現象。甚至會出現叛逆的行為、跟父母

漸疏離，雖然生理發育了，但心理尚未成熟，加上知識有限，常用情緒與偏見

眼光判斷事物。此階段的孩子對異性產生好奇，應避免誘惑，確立主內聯婚的

決心。

因此在設計輔導課程時，以這六大主題當作骨架，因應時代的變遷（如：

高離婚率、多元成家或複雜的家庭關係、E世代課題、3C產品的普遍）。期盼

學習基督的樣式，訓練兒教時期也能夠傳揚福音、知道自己是真耶穌教會的基

督徒，能分辨與一般教會的不同、堅固自己的信仰價值，並內化於平日的生活

中……。可謂針對學員的發展，設計不同的課程。

新教材的輔導課程統計起來，幼兒班有24課（二個學年）、幼年班和少年

班各有36課（三個學年）。課程內容尚在編輯中，課文名稱也可能會彈性調

整，可以看到各班的課程，六大主題都有觸及，差別在於偏重的主題比例，以

及課文難度層次不同。

新課程能夠將以往零散、破碎的單元，整合成有跡可循的統整課程，是因

為花費許多心力在設計「課程架構」。在這裡向大家說明關於新教材輔導課程

架構，希望透過架構的骨架，讓每位教員能更有系統、有脈絡的運用。       
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幼兒班

(24單元)

幼年班

(36單元)

少年班

(36單元)

一、家庭與婚姻

1.幸福的家
2.一家得救
3.我是誰
4.我這樣長大

1.結婚進行曲
2.甜蜜的家
3.我要做個好小孩
4.生命的樂章

1.讓我的家更可愛
2. 讓愛天天住我家
3. 保守聖潔
4. 同性婚姻議題

二、自我管理

1.我是好小孩
2.愛惜萬物與資源
3.我是好管家
4.誰的話不要聽
5.我是情緒管理員

1.做自己身體的主人
2.我該怎麼辦?
3.被欺負時怎麼辦？
4.花花世界陷阱多
5.做時間的主人
6.是需要還是想要
7.好好的生氣
8.做3Ｃ的主人

1.我的時間都去哪了
2. 我是金錢的主人
3. 我的不快樂和
快樂一樣重要

4.情緒密碼
5.網路•迷世代
6.上網不迷網

三、人際關係 1.誰是我的好朋友

1.認識自己看看自己
2.凡事都可行,但
不都有益處

3.跟你做朋友
4.尊重
5.愛心小天使
6.好朋友與壞朋友

1.成為更好的自己之一
2.成為更好的己之二
3.我好.你也好
4.愛情的開端
5.真愛從何而來
6.我是社會中的誰
7.如何愛自己

四、信仰品格

1.相親相愛
2.錯了沒關係
3.我要有禮貌

1.謙卑不驕傲
2.一樣還是不一樣
3.忍耐
4.負責
5.誠實
6.貪心
7.順服
8.喜樂與感謝

1.我愛人，因神先愛我
2.得救的第一步
3.信心與行為
4.在小事上忠心
5.誠實向主
6.尊重神也尊重人
7.愛在你我他
8.有禮人人「愛」
9. 你會怎麼選擇？

五、教會與我

1.我愛神的家
2.快樂上教會
3.勇敢說出來
4.我要做主工-教
會內的服事

5.我是主耶穌的小羊

1.當我來到會堂裡
2.在耶穌裡我
們是一家人

3.金和銀我都沒有
4.主啊!我當作什麼?
5.小小傳道工人

1.神的家好特別
2.喜愛真理的小羊
3. we are ready
4.我愛神的家
5.朋友，請聽
6.開船入深海洋

六、敬畏神

1.耶穌是全能的大醫生
2.我要親近耶穌
3.耶穌陪伴我
4.耶穌聽我說話
5.耶穌是我的好朋友
6.全心愛主

1.神拯救了我
2.認識我們所敬拜的神
3.快樂安息日
4.預備油在器皿
5.分別為聖

1.我怎能沒有回應呢
2.神手中的天平
3.真實的愛
4. 我們在天上的父
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