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小妹成長的環境是純樸的農村，而傳統的家庭重視祭祖並敬畏鬼神，家中每

逢特殊節日必忙碌張羅祭拜，這就是家庭的信仰中心，我自小跟隨父母的信仰

來求平安。

對生命充滿好奇的我，大約小學二年級時，總是好奇疑惑地問著母親：世

界上為什麼有人類？為何有您？您是您，我是我，為什麼角色與個人的存在，

是如此地被安排？當下母親也無法給予解釋，我對於生命這件事情充滿疑問，

每當村子裡有人離世，年幼的我，腦海中總是想著：生命的存在與結束到底是

為何？

回想能信主，是何等蒙福的事；是主耶穌的憐憫與帶領，賞賜極大的恩

典。信仰的種子於小學時萌芽，回想起當初看見主耶穌被釘十字架流出寶血的

卡通故事，天真的我想著主耶穌為什麼不跑走；直到蒙神的恩典成為神的兒

女，才知道主愛的高深與蒙拯救的寶貴。
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剛進到教會，我被教會同靈的靈言禱告嚇到了，

但心中閃過一個聲音：「你要留下來！」
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擁有人生的第一本聖經是在國中時期，

但礙於家中的傳統信仰，我也只能對神默

默地說：我以後再來信祢。隨著光陰荏苒而

逝，陸續有基督徒向我傳福音，但我卻是推

辭與拒絕，心中充滿頑固且硬心。

進入職場後，過著庸碌與繁忙的生活，

也無心思考福音。因成長環境使然，認真工

作才是首要，我急於改變環境，個性只許成

功不許失敗、要做就要做到最好，我總是覺

得做得不夠；即使朋友說：你的表現已經可

以了！但我的內心仍感到空洞，思索生活汲

汲營營，難道生命只侷限於金錢與功成名利

嗎？我開始想要探討生命的意義與價值，心

靈想找份安穩與出口。

在一場小車禍後，我開始感到不安，夜

晚無法安穩入睡；有一種靈在干擾我，讓

我感到恐懼。每當進入睡眠，牠就像一群帶

著電流的老鼠，從腳底成群爬上身，而我無

法清醒來阻止；我的意識很清楚，想吶喊求

救，但我的喉嚨就像被鎖住一樣，無法發出

聲音，只能掙扎。

這樣的情況時常發生，連在工作閉目養

神時，都會清晰看到一隻手，突然懸空撲向

臉而來，我只能驚嚇逃離現場，這樣的生活

愈來愈不安。工作與目標未能如意，我的人

生規劃無法達成，過去深信：「凡努力必有

收穫、人定勝天」的信念也崩裂了，深深打

擊我的信心，靈裡的干擾使我深受驚恐與不

安。

我開始尋求解決方法：算命、紫微斗數

排八字、刻改運章、改名字求解，時常至

廟宇誠心祈求順遂平安，花錢燒補運錢、點

光明燈，再則改家裡的運勢。有人說哪裡興

旺、哪裡靈驗，就往哪裡求神問卜，花錢消

災解厄，但夜裡我仍無法好睡。儘管房門與

身上已貼平安符，身上帶上佛珠，一樣遭魔

鬼打擾，無法解決靈的騷擾與夢魘。

拜了許多神皆未得到平安，我開始思考

平安是什麼，如果祭拜供品少就少平安，

對於無法準備豐盛祭品的弱勢者不是不公平

嗎？如果是真神，會這樣嗎？

想起某次經過教會時，覺得他們笑容滿

面，看起來很喜樂，我心想為何我這麼虔誠

敬拜神，都無法平安喜樂，於是我決定要尋

找這位神。後來我經過真耶穌教會，心中很

想進去看看，於是我心裡跟神說：是否能有

人帶我進去認識祢？果真奇妙，神安排我的

同學邀請我去參加教會聚會。剛進到教會，

我被教會同靈的靈言禱告嚇到了，但心中閃

過一個聲音：「你要留下來！」

其實剛開始因為害怕，有點不想去教

會，但因同學又邀約我參加一場戶外詩歌佈

道，心中想著去一趟看看。感謝主，佈道會

中的見證分享了神的愛與恩典，深深感動了

我，我的眼淚不禁潸潸流下、無法自主；我

跟神說：我找到祢了！當下我把手上的佛珠

取下丟棄，決心要信靠神，心中不再害怕與

恐懼。
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在返家途中，想起同學說有聖靈同在是

何等寶貴，所以我心中迫切想渴求聖靈。當

時在12月寒冷的天氣中，我一邊騎著機車、

一邊禱告，我的心中絲毫沒有感到冷意，反

而感到暖暖的，一會兒舌頭跳動了起來，心

中感到無比快樂與釋放。後來經過教會傳道

確認，我真的得到聖靈了！有聖靈同在，心

中的陰霾一掃而空，不再恐懼。

受聖靈後，某夜晚魔鬼又來捉弄，我雖

然已睡著，但感受到神的靈與另一個黑暗力

量對抗，我看見極輝煌、猶如陽光般的黃金

光芒，從我頭上照下來，清醒時已是隔天。

我深深體驗到神的大能膀臂與聖靈的力量，

感謝主，從此不再恐懼入睡。

慕道時得了聖靈之後，生活充滿平靜安

穩。有一天，突然想要聯絡某位友人來聊聊

近況，當晚睡覺時竟夢見友人，心中感覺極

其恐懼。夢境中我對友人說我很害怕，她轉

頭過來時，一副青筋浮爆，眼光銳利，長相

極其恐怖，散發一股邪惡之氣，模樣像極了

魔戒裡的「咕嚕」。想到從慕道至今，從未

如此驚懼害怕，我想起友人是位狂熱廟宇崇

拜，又追隨廟裡修行師姑靈修的人；神藉由

異夢提醒我，必須謹慎且要分別為聖，因為

神是忌邪的。

另一則奇妙的體驗，神讓我再次體會這

份信仰是真的。有次睡夢中，忽然夢裡黑

暗一片，彷彿末日般，所有的人驚慌失措，

非常焦躁地到處找出口。有人大喊：「南無

阿彌陀佛」，而我心中卻是相當安穩喜樂地

唸：「哈利路亞」。瞬間前方一扇門憑空打

開，有道光照進來，非常潔白光明，帶我進

來教會的同學在前方走著，每扇門只要同學

走過去，門就自動開了，旁邊有句話很清楚

地寫著：「妳要緊跟著她！」這個異夢讓我

明白，世上的道路有很多條，但通往永生之

路的只有信真耶穌教會。

感謝主耶穌揀選我成為祂的兒女，神的

愛長闊高深，豐盛的生命由神而來，神知道

我，憐憫我的愁苦。

壓傷的蘆葦，祂不折斷；將殘的燈

火，祂不吹滅（太十二20）。

信主有真正的平安喜樂，不再感到生命

狹隘、空虛，神讓我明白生命的源頭真理，

有了盼望。我拜了這麼多神，終於尋求到真

神，真的滿心感謝主耶穌的慈愛憐憫與莫大

的恩典。

凡勞苦擔重擔的人可以到我這裡來，

我就使你們得安息（太十一28）。

感謝主的救恩，讓我的生命改變，不再

受魔鬼轄制而害怕，對生命有盼望、有力

量。願一切榮耀都歸給天上的真神，阿們！               
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