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/青心吐義/  夜間，每逢交更的時候要起來呼喊，在主面前傾心如水。

過往

小芯，第一次接觸到她，是因為

導師先來打過照面，說她是個成績

相當優秀的女孩，名列全年級前幾

名。當導師的對於班上有這樣資質

聰穎的學生，理當與有榮焉並雀躍

不已，有什麼問題需要送到健康中

心來處理呢？我抱著納悶的態度。

聽導師的描述，小芯只要成績

沒有達到自己心中理想的標準，就

會在聯絡簿裡寫上許多抱歉自責的

言詞，諸如怪自己的粗心大意、太

早睡……，並請問老師要如何驅逐

睡意，期使自己能有更好的發揮。

那是個大熱天，只見小芯戴著

口罩，還穿著長袖外套，包得密不

透風，不明究裡的人一定以為她

感冒發燒了，才會有這樣怪異的

行徑。因此選了一處隱密的地方，

在導師的要求下，她才將外套脫下

來、撩起裙子；赫然發現，其實

衣服與裙子遮掩下的雙臂與雙腿，

佈滿密密麻麻的自殘刀痕，有深有

淺，有的結痂，有的還摻著血絲。

這樣的傷疤發出無聲的抗議，顯示

出小芯內心的壓力與掙扎。

幫她處理好傷口之後，隨即啟

動轉介輔導機制尋求專家的協助，

側面了解小芯的家庭後，腦海裡浮

現出小麗的身影。小麗是教會裡的

一位姐妹，她的成長背景也與小芯

差不多，甚至比小芯的處境更加艱

難。她自小被養父母收養，大人平

日為了三餐奔波，似乎也沒有餘力

去注意孩子各方面的發展狀況，諸

如交友是否受到排擠、內心深處的

感受、成績退步的原因等。
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除了因經濟弱勢被忽略外，偶

爾還會被同儕欺負；成績雖不優

秀，可是小麗在校及教會的表現，

卻是相當樂觀與積極。每每見到

她，總是笑臉迎人，一點也不介意

她堪憐的身世及遭遇。彷彿這一切

都只是在考驗她的挫折忍受力般，

頗有「不經一番寒徹骨，焉得梅花

撲鼻香」的意味。只是在她小小的

年紀就有這樣的氣度，真令人折服

不已。

在若干年後，有機會與長大的

小麗暢談之下，才知道她為何能在

那樣看似艱辛的環境中，沒有行為

偏差地活下來。她娓娓述說著那段

有些難以啟齒的晦暗時光，期間還

包括遇到欲對她上下其手的變態補

習老師，及未信主的年長親戚不為

人知的醜陋真相；所幸在緊要關頭

的時候，神都及時伸手搭救，讓她

躲過數劫，真是千鈞一髮啊！

她覺得能夠支撐自己一路走下

來的力量，就是受幼年時的宗教教

育啟蒙，引領她認識了神，知道神

能作為她的倚靠；尤其在得到寶貴

的聖靈之後，單純的她遇到傷心難

過的事，更能得到那屬靈力量的加

添，勝過惡者的試探。她直言，若

沒有神在她的生命中做主並光照指

引，激發她效法約瑟的心志，她真

不知會掉入怎樣的深淵呢！

現已為人婦、人母的她，抱持

著感恩的心態，因為若沒有過往的

經驗，她如何教導小孩，不管親疏

遠近的關係，都要注意保護自己？

若沒有坎坷的過往，她如何珍惜目

前所擁有簡單而平凡的幸福？若沒

有這許多的難關，如何與神建立密

相契的關係？她堅定地表示，從今

以後，要繼續持守真道，直到最後

被主接回的那一刻。 

面對小芯的遭遇，筆者突然有

種豁然開朗的體悟，應該可以試著

向小芯介紹，那一位曾經為瀕臨絕

望的人們帶來希望的神，以及有關

祂的種種福音與見證。藉由祂的帶

領和開路，相信可以靠著神，為人

生開創出一番新局！                    
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