
/青心吐義/  夜間，每逢交更的時候要起來呼喊，在主面前傾心如水。

文／徽　圖／Alice Chen

挑食的同學 偶爾聽到同學之間的對話，令人莞爾，

不參加聚會哪來這麼多的理由呢？

樂樂：「亮亮今天學校有事，不去

中級班上課，我今天也不想去了。」

亮亮：「下午主領講的題目也太讓

人昏昏欲睡了吧！都聽不懂，下次看到

他領會，我要去學校看書，不要參加聚

會了啦。」

小憫：「下雨天，出門會淋濕耶，

我不想去教會啦！」

大翰：「糟糕，睡過頭了，已經下

午一點半了耶，來不及聚會了，算了！

速度再快趕著出門也是遲到，到教會還

會被唸，安息日不要去好了。」

請餓肚子

｜2024.0768



有人因為不得已的理由，想要聚會卻不

能參加，也有人有時間聚會，卻搪塞了各種

藉口來逃避，譬如挑坐誰旁邊才要去、看天

氣好壞決定要不要出門、挑領會的人是誰，

和挑打瞌睡不會被發現的角落坐等千奇百怪

的理由。

明明只是個聚會，要來不來哪有這麼多

的理由呢？難道靜下心，來到神的面前有

這麼困難嗎？領受靈糧跟禱告有這麼不親切

嗎？

青少年同儕的群聚力量很大，當一個孩

子不來聚會，多少都會產生破窗效應，這樣

的風氣會有人仿效，漸漸地「參加聚會」已

經排在他們倒數的活動選項了，可能變成我

有空再來……。

唉唷喂呀，這問題可嚴重了呢！

到底該不該重視青少年聚會的參與度

呢？答案是要絕對的重視。父母對孩子課業

有所要求，對孩子宗教教育的出席率更要看

重。在求學階段的世界，已經染有吸引人的

色彩，出社會後更是不用說的忙碌，經濟扛

在肩上的壓力，同事主管之間週末交際應酬

活動，若從求學階段就不看重聚會的重要

性，出了社會後更是慘慘淒淒吧！

神說：「凡勞苦擔重擔的人可以到我

這裡來，我就使你們得安息」（太十一

28）。難道每天的生活還不夠讓人愁煩

嗎？每天學校的考試、人際關係還不夠緊

繃嗎？能好好聚會的時刻怎麼不好好把握

呢？哎呀，老生常談的話題，多希望同學

們能夠珍惜聚會機會呢！時間走過了就不

會再回來了。說到這裡，好想拍拍那些藉

口很多的同學們的肩膀，跟他們說：「你

有看到主耶穌在點名嗎？還敢蹺課嗎？」

神所創造的人都是獨一無二的，也是祂

犧牲自己用重價買來的。今天我們在多如

沙粒般的人群中，被揀選到神眷顧的羊圈裡

面，應當要感謝和珍惜這個生命與身分。你

我都是被神揀選的族類，你還挑什麼呢？你

還想餓著肚子嗎？快來領受靈糧才是實實在

在的呀！
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