
/蒙恩見證/

哈利路亞，奉主耶穌聖名作見證：

領悟信仰和生活的連結

2005年9月，在一次健康檢查中，醫生

宣告我得了乳癌。面對這突如其來的病痛，

當時的我甚是無助、沮喪且不知所措。有一

天，我無意間看見小兒子在悲傷中暗自流下

眼淚，這才提醒我要鼓起勇氣去面對該面對

的治療。感謝主！人生中的第一次手術，在

主的保守、眷顧下平安順利完成。

手術結束，將導尿管移除後，必須確認

我能自主排尿，但我數次有尿意卻沒辦法

排出來，於是我心急的向主耶穌呼求：「主

啊，幫我、幫我、幫幫我……。」當時在一

旁的兒子們見狀，也一同向主耶穌祈求。感

謝主，主耶穌側耳垂聽我們的呼求，當下我

就能自行排尿了！

文／迦美教會 史如意

現在親眼看見祢

從前風聞有祢

10月25日至10月30日是十全教會的秋季

靈恩佈道會。我在領聖餐的當下，身上的傷

處突然刺痛、絞痛得讓我無法言語，甚至連

唱詩的力氣都使不出來！內心驚慌的我，在

禱告時向主求告：「主啊，我好痛……」同

時也想著：「主啊，是祢嗎？是祢親手在醫

治我嗎？若真是祢親手醫治，求祢讓我承受

這痛、讓我能心安、不慌！」
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奇妙，真奇妙！那種無法言喻的疼痛，

竟在我迫切禱告，以及長執、傳道數次的按

手禱告中逐漸減輕。感謝主，聚會結束時，

我身上的劇痛便全然消失了！自靈恩會後，

我的身體狀況也恢復得很快，感謝主！

你們所遇見的試探，無非是人所能受

的。神是信實的，必不叫你們受試探過於所

能受的；在受試探的時候，總要給你們開一

條出路，叫你們能忍受得住（林前十13）。

感謝主，術後，我不需做化療及放療，

只需服用藥物5年，加上定期追蹤檢查。沒

想到，一開始服藥就讓我呼吸困難，甚至

有快窒息的感覺。感謝主，讓我藉著服用中

藥，緩和這些藥物的副作用，完成5年的藥

物治療。然而，這段期間，每當我感到身體

不適的時候，便開始焦慮不安，擔心癌症是

否出現轉移、復發的情形，例如：

曾經我頭痛得像要爆炸似的，每天都必

須靠著吸薄荷條才能逐漸入睡，這種情形持

續了3個月之後，我便開始焦慮，癌細胞是

否轉移至腦部？曾因為身體痠痛不已，擔心

是否轉移到骨頭。另外，也曾一覺醒來發現

脖子左側竟然腫了起來，不安的懷疑是否轉

移到頸部……。種種的突發狀況讓我擔憂，

而每次的追蹤檢查，我也總是忐忑不安地等

待報告出爐。感謝主的憐憫與眷顧，總是讓

我安全過關！

在經歷病痛的過程中，每當面對身體的

艱難，除了禱告，我也隨時隨地和主耶穌說

話，向祂訴說我的無助、不安與疼痛……。

感謝主！無論大大小小的狀況，每次都得到

主耶穌的垂聽和憐憫，讓各種難題迎刃而

解，誠如馬太福音七章第8節所記載：「因

為凡祈求的，就得著；尋找，就尋見；叩

門，就給他開門。」

回顧自1983年受洗到2005年，這長達

22年的時間，我的信仰始終都只停留在形式

上的認知；直到經歷人生第一次手術後，我

才體會：原來無論何時何地，只要向主耶穌

說話、禱告，都能得到主耶穌的垂聽，且是

大有益處的；更領悟到：原來信仰和生活可

以連結在一起！

主耶穌恩典的印記

2005年乳癌術後，我必須定期追蹤檢

查，這也使我更加了解自己的身體狀況，並

且留意身體發出的訊息。在追蹤檢查期間，

我得知自己有膽結石，但當時認為沒有立即

處理的必要性，所以只有定期追蹤。

直到2011年12月，由於胃部總是反覆悶

脹、不舒服，經過超音波掃描診斷，才發現

膽囊正在發炎。雖然沒有出現劇痛或發燒的

症狀，但我的主治醫師仍緊急為我安排住院

開刀，切除膽囊。感謝主的眷顧，手術平安

順利完成。
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術後，主治醫師查房時，將從膽囊取出

來的結石拿給我看。我著實嚇了一跳，因為

它像極了小刺蝟！那樣尖銳的結石留在膽囊

內，竟然沒有讓我產生劇痛的感受，僅僅只

是可以承受的悶脹，實在非常感謝主！

回診時，醫生告訴我：「妳的膽囊裡有

個腫瘤，雖然是良性的，但膽囊的腫瘤很容

易轉為惡性。幸好及時切除，否則一旦變成

膽囊癌，處理起來會很麻煩，甚至比乳癌還

要棘手。」感謝主！祂帶領我躲過了另一個

難關與病痛。

2017年，我照鏡子時，發現自己的影像

有些怪異，經眼科醫師檢查後，確定為黃斑

部積水性病變。醫生曾建議進行注射治療，

但我沒有接受，仍以追蹤觀察為主。直到

2018年8月，我的右眼視線出現部分黑色的

區塊，到眼科診所就診，醫生竟幫我開立轉

診單。雖然心裡知道不妙，但仍存著一絲盼

望地想著：「不會吧！？」

拿著轉診單到榮總就診，經過檢查，醫

生表示我的右眼視網膜正在大量出血。當

下，醫生為我進行了眼內注射空氣的手術，

想藉由空氣的擠壓讓眼中的血液消退。然

而，術後我必須長時間維持趴睡姿勢，護理

師更告誡我一定要確實趴睡，若血液無法消

除，就沒有第二次機會了。

就這樣，我陷入了必須趴睡的痛苦日子

裡。24小時除了飲食和如廁，所有時間都必

須維持趴著的姿勢。即使趴到吃不下飯，甚

至反胃、想吐，還是得趴著。我痛苦地向主

懇求：「讓這一切趕快過去吧！我好難過，

主啊，求祢救救我……。」

在祈求中，腦海裡浮現了「耐心等候」

四個字，我心想：「這是主耶穌給我的回應

嗎？」在這段時間內，教會中愛心的姐妹，

也透過 LINE 傳送讚美詩、講道、見證分享

的信息給我。感謝主美好的安排，讓我從聆

聽這些讚美詩、講道及見證分享的過程中，

開始學習耐心等候。

趴著無法躺下睡覺，真的是一種折磨！

24小時都處於昏昏沉沉、恍恍惚惚的狀態卻

無法沉睡。因此，我曾向妹妹誇口說，只要

眼睛裡的空氣不見了，我一定要躺下來好好

睡上三天三夜。但，真的是這樣嗎？

15天後，眼內的空氣消失了，我不再需

要維持趴睡的姿勢，整整15天的酷刑終於結

束。當我開心地躺回床上，打算好好睡上一

覺時，卻發現背部痛得讓我無法躺臥入睡！

這時，我才真正明白，能看、能走、能吃、

能睡、能說、能動……這一切都不是理所當

然的，而是來自主耶穌的賞賜，至於何時要

收回，也全都在主的手中。如同約伯記一章

第21節所云：
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……我赤身出於母胎，也必赤身歸

回，賞賜的是耶和華，收取的也是耶和華，

耶和華的名是應當稱頌的。

雖然眼內的空氣消失了，但我的右眼視

線仍是一片漆黑。我懷著忐忑不安的心回診

時，醫生告訴我，注射空氣的方式失敗了，

血液並沒有完全清除乾淨，還是必須透過手

術處理，否則等到血液凝結、結痂，可能導

致視神經衰竭，最後失明！後來，醫生決定

安排於10月9日動手術清除血液。

當時我心想：「還要等待將近一個月才

能開刀，會不會拖太久了？」當下醫生又告

訴我，他會盡量幫我清除血液，但有一些細

微的血絲無法清除，術後可能影響眼睛外側

的視線，也無法保證能恢復原來的視力。

我是個信心軟弱的人，經過第一次手術

後，在趴睡的痛苦中呼求主耶穌，得到的回

應是「耐心等候」，卻沒想到必須再經歷第

二次手術！我不禁向主耶穌說：「主啊，我

不明白祢的旨意為何？耐心等候的結果卻是

第二次的手術，我真的無法明白祢的旨意是

什麼？」

我信！但我信不足，求主幫助（可九

24）。

10月1日，我感覺眼睛有異樣，便立刻

回診就醫。醫師檢查後發現，我的眼睛又

再度出血。然而，醫生卻說：「既然已經安

排10月9日手術，就等到10月9日吧！」頓

時，我的心中滿是問號與驚嘆號：怎麼會這

樣呢？！

在人這是不能的，在神凡事都能（太

十九26）。

除了求主眷顧醫治，我也請教會的兄姐

幫忙代禱。感謝主，主是垂聽人禱告的神，

10月9日的手術一切順利平安，雖然術後無

法恢復原本的視力，但也能維持在 0.6-0.7

之間。術後每次回診，醫師都說我很幸運，

不但能看見，還能看到這個程度。感謝主，

這是主耶穌的憐憫醫治，更讓我回想起10月

1日眼睛再次出血的情形，必是主的安排，

不讓血液凝固，讓我的視力能夠挽回一些，

真的非常感謝主！

你當默然依靠耶和華，耐心等候祂

（詩三七7）。

感謝主，讓我深切體驗禱告加上耐心等

候，主耶穌必給我最美好的安排！

術後，為了預防我再次出血，醫生安排

進行眼內藥物的注射治療。當我面對眾多藥

物而不知如何抉擇時，在禱告中浮現了神的

話語：「恩典夠你用」。最後，我選擇了專

門為黃斑部病變所研發的藥物「采視明」。

雖然這種藥物的價格昂貴，但它居然有打兩

針送一針的優惠！感謝主，主耶穌都為我

安排妥切，誠如哥林多後書十二章第9節：
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「祂對我說：『我的恩典夠你用的，因為我

的能力是在人的軟弱上顯得完全。』所以，

我更喜歡誇自己的軟弱，好叫基督的能力覆

庇我。」主的恩典真的夠我用！

從2019年1月，我開始接受眼內藥物的

注射治療，直到目前仍持續進行中。我曾詢

問醫師：「這個療程什麼時候才能結束？」

醫師擔心我還會再次出血，只表示：「就繼

續打吧！」雖然這是遙遙無期、看不到終點

的治療；雖然施打時非常疼痛（我是怕痛的

神的兒女），還會引發心悸、眼睛痠痛、脹

痛等極度不適；甚至施打後，眼睛還出現了

滿天不可逆的飛蚊症……但感謝主！這一切

都在禱告、耐心等候中，以及主的眷顧下，

全然消失了！感謝主，主耶穌醫治了我！

如今，雖然右眼因黃斑部病變，仍會出

現影像扭曲，但視力已恢復到 0.8-0.9 的程

度；即使右眼外側部分的視線，如同醫師所

說受到了一些影響，但那是主恩典的記號，

時刻提醒著我，自己身上滿有主的憐憫與恩

典，感謝主！

回想從2005年到2023年，這18年來，

我經歷了八次大大小小的手術，雖然過程有

些沉重，但身上所有留下的傷疤，都是神賜

給我的恩典印記，祂的恩典滿滿無限！誠如

約伯所說：「我從前風聞有祢，現在親眼看

見祢」（伯四二5）。

感謝主，在生命的轉彎處，讓我親眼看

見祢。願將一切頌讚、榮耀，都歸給天上的

真神耶穌基督，阿們！                               

身上所有留下的傷疤，都是主賜給我的恩典印記。

感謝主，在生命的轉彎處，讓我親眼看見祢。
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