
從迷失到歸回（上）

主所愛的那隻羊

文／北臺中教會 曾喜真

哈利路亞，奉主耶穌聖名作見證：

試問：「一隻綿羊如果在森林裡

迷路5年，會變成什麼樣子？」

缺乏牧人的保護與照料，首先，

牠的毛會變得又厚又沉，步履蹣跚，

甚至牠的健康和生命將受到威脅，隨

時可能被埋伏的野獸吞吃。

回首過往，小妹就像聖經中「尋羊的比喻」裡那隻迷路的小羊，從離開主人，

過著黑暗、失去方向、隨時面臨死亡的日子，直到被深愛牠的主人再次尋回；如同

一條將死的靈魂，得以從死亡邊緣中再次回到真神的懷抱中……。

感謝主，賜給小妹活著的機會，使我能夠再次數算主耶穌拯救我靈魂的大恩

典，以下與大家分享小妹信仰的轉捩點。

懵懂無知的小羊

我的老家位於雲林縣土庫鎮馬光厝，父母是家族裡第一批信耶穌的人，而我的

信仰來自於父母，是家中的「第二代」信徒。在主耶穌的安排之下，爸爸在火車上

遇到本會的傳道人向他傳講福音，才得以接觸真耶穌教會。爺爺、奶奶也從起初極

為反對的態度，轉變為接納教會的來訪，最後全家受洗歸入基督。

/蒙恩見證/

左起為筆者父親、弟弟與筆者
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出生不久，父母就憑著信心，決定為我

報名洗禮。1996年10月20日，我接受合乎

聖經真理的大水洗禮。雖然順利繼承這份信

仰，但對當時無知的我而言，這還不是我自

己的信仰。

「世界上真的有神的存在嗎？」看著用

靈言禱告的大人們，我半信半疑，甚至想

著：也許他們是「裝」的？在那小小的年紀

裡，我並不明白，教會中的靈言禱告是何等

寶貴，這是一件多麼大的神蹟，只有在真神

親自揀選並設立的真耶穌教會中才能見證。

記得小時候，很討厭參加教會的宗教教

育。在「幼兒班」及「幼年班」上課時，我

常任性地希望媽媽陪在身邊，也總覺得聖經

的內容很枯燥乏味，彷彿是在背誦一些跟自

己沒有關聯的神話故事。

有一次，為了逃避上課，我甚至跑到教

會停車場的汽車下躲起來。當時，我對聖

經知識並不熟，只對「十誡」、「主禱文」和

「詩篇23篇」有印象。雖然接受宗教教育的

時間相當短暫，我仍養成了吃飯、睡覺前禱

告的習慣；即使心裡感到困惑，還是會形式

化地禱告，也了解什麼樣的事情不能去做。

在主耶穌的看顧與賜福之下，小時候有

一段家庭美滿的回憶。主耶穌的恩典，讓爸

爸從一無所有，變成樣樣都有。爸爸無論在

婚姻、工作或人際關係的狀況都愈來愈好，

也經常跟隨傳道往各教會為主耶穌作見證。

然而，好景不長……。

漸漸遠離了羊圈

爸爸並沒有因生活富足而更加親近神，

相反地，他漸漸被貪慾沖昏了頭。爸爸想在

短時間致富，贏得更多榮耀，起因或許是源

自家族內的爭權奪利。

由於爺爺是養子，爸爸的原生家庭長期

受到鄰居的輕視與欺負，因此，他起了與人

爭競和貪婪的心，也給魔鬼留下破口。他開

始沉迷於高風險投資，無視旁人的勸誡與提

醒，最後深陷其中無法自拔。回過神來，不

僅遠離了教會，也欠下一大筆債務。

後來，我們漸漸不再去教會聚會了。

有一陣子，討債集團非常頻繁的前來討

債。不僅家中的牆壁遭到噴漆，家人也被恐

嚇與威脅，我和弟弟只能把房門反鎖，躲在

角落等待風暴過去。每天幾乎都戰戰兢兢地

活著，心裡也留下許多陰影。

生長在這樣的家庭環境，看著家人一個

個在信仰上軟弱與迷失，我更是對信仰產生

了許多質疑：為什麼神讓我出生在這樣的家

庭？為什麼神讓我遭遇這些事？雖然爺爺偶

爾會騎車載我去聚會，但我既無心，也聽不

懂道理。

幾年過去了，我變得愈來愈排斥教會，

也時常抱怨神：我為什麼要活著？這都不是

出於我的意願，如果當時我可以選擇，我寧

可從來沒有出生過。我總是羨慕又嫉妒別人

的家庭，我討厭與自己相關的所有人、事、
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物，性格也變得愈來愈孤僻、自閉且憂鬱。

我不喜歡說話，甚至可以一整天不說話。

時光流逝，我還是長大了。在無法選

擇、如此痛苦的歲月中，我徒有軀殼，裡頭

卻是空洞的靈魂。活著彷彿只是在等待死

亡，生命沒有方向，也沒有希望。那段黑暗

的日子裡，如同沒有神一般，也如同羊沒有

牧人般，何等絕望。

主前來尋找呼喚

然而，這十年來，即使我們遠離了教

會，神卻藉著許多祂的工人――傳道以及有

愛心的弟兄姐妹們，持續不斷地關心我們。

其中最令我感動且印象深刻的是：

2011年7月10日，在我國中畢業即將就

讀高一的暑假，我們搬家了。因為房子被法

院拍賣，我們被迫離開滿載兒時回憶的家。

在搬家前的一次家庭訪問中，奶奶告訴

傳道我們要搬家的消息，沒想到，傳道竟帶

領真耶穌教會豐榮教會全體的同靈來協助我

們搬家。不僅提前幫忙整理新租的房子、重

新油漆、租借貨車、購買紙箱，當天也協助

搬運工作，甚至連花費也替我們支出。

然而，當下我並沒有感謝的心，反倒很

排斥且無禮地跟爸爸說：「我們又沒有叫

他們來幫忙，我們可以自己處理啊？幹嘛要

讓別人多管閒事！」我只想著：「我和你們

又不熟，你們無緣無故，為什麼要來幫助我

們？是要表現出自己很有愛心嗎？」有一種

不想被別人憐憫的自卑感在心裡作祟，認為

教會的人假惺惺，他們是虛假的、偽裝的，

一定是為了得到什麼。我當時並不相信，認

為別人怎麼可能會無條件地幫助陌生人？

事後，爸爸回憶起這件事，很詫異我當

時為何會有這樣的心態？因為搬家這麼勞

累且辛苦的大工程，感激都來不及，怎麼還

敢抱怨呢？每逢回想起過去那個驕傲、愚蠢

的自己，就深深感到對不起神，也愧對弟兄

姐妹。我曾經是如此糟糕的人，不配被這樣

愛著；如今我知道，世上還能有這樣無私的

愛，都是來自於那位愛我們的天父――曾為

你我捨棄生命的主耶穌……。

主耶穌並沒有放棄我們家的信仰，還透

過各樣的方式時常關心、提醒我們要去教

會聚會。祂透過一位在東勢國中就學，與爸

爸在相同地點工作的教會姐妹，主動向爸爸

招呼說：「阿伯，傳道說要去教會喔！」當

時也有許多人來到我的房門前敲門，邀請我

回到教會，但我始終硬著心、說什麼也不肯

去。我把自己關在房裡，封鎖了自己的心，

無視了主透過人們對我的呼喚。

與死亡擦身而過

我的轉變，發生在高一的某個夜晚。高

中是我最叛逆的時期，那時的我，性格變

得非常極端，我突然變得外向、愛打扮，開

始隨意花錢，廣泛交友，對家人也愈來愈無

禮。只要不順自己的意，就會對長輩大呼小

叫，還會學著別人罵髒話。或許神認為我不
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能再這樣墮落下去了，於是慈愛的管教臨到

――這是我人生的第一個轉折點。

高一時，某天爸爸開車載我出門，途中

發生了意外。因為轉彎不及，整輛車撞上了

廢棄的鐵軌，接著飛越衝進田裡。在高速行

駛、車體劇烈搖晃、身體懸空的當下，那短

短零點幾秒之間，心中閃過一個念頭：「我

會不會死？我離死亡好近！」腦海中閃現跑

馬燈，大多是些不值得留念、悲傷又難堪的

回憶。霎時，我感覺自己是如此脆弱渺小。

回過神，赫然發現我們竟然還活著，而

且平安無事的落地！我們的車往左側傾斜，

左方車輪剛好卡在小水溝裡。當下，我很確

定這是神的保守，因為車輛在撞擊前，爸爸

驚恐地喊了一聲：「哈利路亞」（希伯來文

「讚美神」的意思，基督徒常用於打招呼或

禱告中），向主耶穌求救。

後座的我，見爸爸的身體左側遭受極大

的撞擊，驚慌地一直喊著「爸爸！爸爸！」

直到確定爸爸還有意識，這才放下心；而我

只有左半邊的手臂因撞擊而疼痛，事後也沒

有發現嚴重的瘀青和任何外傷。

這是我第一次如此直接且深切體驗神的

保護，當下非常感動，卻也難過地哭著說：

「爸爸，為什麼我們都沒有去教會，主耶穌

還是這麼愛我們？」當時感覺自己「差點要

死了」，而回想起過去的悖逆、不信、發怨

言，即使知道自己的行為不好，但主耶穌卻

不和我計較似的，在最關鍵的危急時刻，伸

出手拯救我們脫離死亡。我明白自己經歷了

一場神蹟，而非世界上所說的「幸運」。

過了一陣子，我們再度回去查看當時發

生意外的地點，發現當下若是方向盤的角度

再稍微偏移，車輛就會撞上兩側的水泥牆；

如果摔落的地點不同，車體就會翻轉；如果

車體翻轉，兩個沒有繫上安全帶的人，後果

將會不堪設想……。無論從哪個角度回想，

都令人起雞皮疙瘩。若不是主耶穌的憐憫與

保守，這世上將不會再有我的蹤影、我的靈

魂，我也不再被神和人所記念（我當時還沒

有領受聖靈）。

靈魂去處的省思

因著這個經歷，我開始認真思考死後靈

魂的去處。後來我萌生了回到教會聚會的

渴望――因為明白神保留了我的性命，因為

清楚自己虧欠神很多，因為知道自己死後還

要面對神，更想要親近這位救我的主耶穌，

報答祂的愛與眷顧……但又因為離開教會太

久，幾乎沒有認識的人。

「爸爸，為什麼我們都沒有去教會，主耶穌還是這麼愛我們？」

我們一家看似被壓傷的蘆葦、將殘的燈火，

主耶穌卻不折斷、不吹滅……。
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當時，教會有位熱心的阿姨，邀請我參

加斗南和大德教會的青教組「心恆團契」。

起初因結交了一位健談的姐妹，覺得很開

心，就跟著她去了幾次團契聚會，也在當中

建立起寫聽道筆記的習慣。只是這個習慣斷

斷續續，並沒有堅持很久，因為我的個性比

較被動、怕生，在短時間內，面對教會這樣

的大團體，心裡仍存著陌生與恐懼。尤其在

禱告時，特別容易產生一種自卑感，因為大

家都有聖靈，而我卻沒有，這讓我不禁想：

「我是不是也不屬於這裡？」

雖然知道去教會不是為了交朋友，而是

為了敬拜神、守神的安息日，也明白這是我

自己與神之間的關係，但無論是安息日還是

青教組聚會，我的出席率還是會隨著心情起

伏時好時壞。

一點一滴的重建

壓傷的蘆葦，祂不折斷；將殘的燈

火，祂不吹滅。祂憑真實將公理傳開（賽

四二3）。

我們一家人看似被壓傷的蘆葦、將殘的

燈火，但主耶穌卻不折斷、不吹滅。祂先是

願意感動爸爸，賜給他一顆悔改的心，讓他

重新回到神面前。爸爸已將近10年沒有勇氣

回到教會，但在家中仍願意謙卑地跪下來向

神禱告，也時常哼起以前常唱的讚美詩。

就在2011年10月的某個安息聖日，因著

駐牧傳道的勉勵，爸爸終於再次踏進神的家

――真耶穌教會。在我最叛逆的時候，主耶

穌喚醒爸爸的信心來為我禱告。

高三時，因為參加晚間課輔，有一段時

期都由爸爸接送我回家。當我心情低落時，

爸爸就會唱讚美詩安慰並鼓勵我。有一次，

他一句句教我唱〈我知誰掌管明天〉這首詩

歌，我聽了非常感動。而我也開始好奇，

想要更加認識聖靈，於是我問爸爸：「得聖

靈是什麼感覺？好抽象喔！」他便整理聖經

中所有和聖靈相關的經節，一段段親筆寫在 

A4 的紙上給我。

現在回想起來，主耶穌在我的生命當中

留下了許多「麵包屑」般的記號，表面上看

似是人的陪伴與激勵，實際上卻是主耶穌從

來沒有缺席。                               （待續）

左起為筆者先生、父親、弟弟與筆者
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