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概論 1

1既 言侖

一、作者

本書作者是迦特希弗人，亞米太的兒子約拿(玉下十四 25 )

，意思是「鴿子」

二、工作時間

根據列王紀下十四章二十五節所記載，約拿的工作時間，應

當在耶羅波安第二在位之前，而耶羅波安第二作王期間，約在主

前七八八年至七四七年之間，所以約拿的實際工作期間大約是在

主前八00年至七六0年之間。

三、工作地點

約拿的工作地點，分為以色列國(王下十四) ，和亞述國的

首都尼尼微城(拿三 1~3) 兩處。

四、本書的大意

本書是記錄約拿先知一生的一段經歷，就是神差遣他往尼尼

微城去傳道，約拿卻抗命不去，又被大魚吞下，他在魚腹中痛悔

，向神認罪祈禱、許願，結果蒙神垂聽，使他脫離魚腹。約拿脫

險之後，順命前往尼尼微城傳道，出乎意外全城的人都信服神而

悔改，可是當他看見全城的人悔改，神又憐憫他們不降災禍，他

就大大不悅，且甚發怒，然而神安排一棵麗麻來教訓約拿，並且

向他說明神的愛是何等的廣大，祂不願意有一人沉淪，乃願意人
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人都悔改而得救的大道。

五、本書的分段

抖約拿的抗命(一 1 --17 )
1.神第一次的呼召(一 1 、 2 )

2. 約拿違命逃往他施(一 3 )

3. 海中起大風浪 (-4-- 叩)

4. 拋在海中被大魚吞下(一 11 --17 )

ω約拿的禱告(二 1-- 叩)

1.約拿的痛悔與禱告(二 1 -- 9 )

2. 約拿的獲救(二 10 )
ω約拿的傳道(三 1--10)

1.神第二次的呼召(三 1 -- 3 )

2. 約拿的傳道(三 4 )

3. 尼尼微人的悔改與神的赦免(三 5 -- 10 )
制約拿的成見與神的訓誨(四 1 -- 5 )

1.約拿的發怒與神的忍耐(四 1 -- 5 )

2. 神的教訓(四 6--8)

3. 神的解釋與訓誨(四 9--11)

略解

H約拿的抗命(一 1-- 臼)

1.神第一次的呼召(一 1 、 2 )\

-1--2 :約拿是迦特希弗人，亞米太的兒子(王下十四

25) ，他是直接選召的先知。「迦特希弗」是西布
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倫地南部的一個小鎮(參考:書十九 10 '"'"'臼) ，即

拿撒勒北方約有四英哩的加利利一個村落，當主在

世時，西布倫屬於加利利省，法利賽人說:「加利

利沒有出過先知 J '此語完全是謊言(約七 52 )

至少約拿是加利利的先知。

。「尼尼微城」是當時亞述國的首都，這座城建在希

底結河東岸，素稱「古代列強首都中最宏偉的城」

'城的周圍連市郊在內共達六十哩，城中的建築物

宏壯驚人，輪與奪目，可知住在那裡的居民，是過

著何等奢華犯罪的生活，如現今的世界。

2. 違命逃往他施(一 3 )
一 3 :約拿這名字的意義是「鴿子 J '神要約拿如鴿子一

般飛出去傳揚和平的福音，但他非但違命，反而趕

忙離開，走相反的方向要去他施，希望因此可以逃

避神的呼召。「他施」是西班牙的他且法城(

Tariba) ，他施在約拿的時代是人人皆知的海外最
大都市，甚至地中海當時又被稱為他施海，從約帕

到他施約有一千九百哩，約拿認為它是當時最遠的

地方，以為往那邊可以逃避神的召命。約拿馬上下

到約帕港，剛好有一隻船，要往他施去，他即時付

船價上船，以為順利躲避神了。

3. 海中起大風浪(一4 '"'"" 10 )
一 4 :神為阻止約拿逃往他施去，使海中突然起了大風，

海就狂風大作，捲起排山倒海的海浪，甚至船幾乎

破壞傾覆。神是統管萬有的(詩一0三鉤 '-0七

筍，一三五 6 ) ，人怎樣能躲避神的面? (詩一三

九 7'"'"'8 ;耶二十三 23'"'"' 24 )
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一 5 :水手們在過難走投無路之時呼天喚地，同時他們也

盡最大的能力減輕船的重量，拋貨入海，但約拿在

暴風未起之前，就進入底艙睡覺，以為如此就可以

躲避神的眼目。

一 6 :船主(拉繩者的頭目)發現約拿在睡覺，大為驚奇

，怎麼有人在這危險中不作禱告?他不知道約拿是

個先知，甚至也不知道他是以色列人，但他想，約

拿他為何躲避起來，而不作任何的幫忙，其實是很

可懷疑的。

一 7 :他們雖然祈求卻無效，因此水手們斷言，這突然而

起的暴風是因船上某一人而來臨的審判，但未知禍

首是誰?故他們用學籤的方法學出約拿來。罪是無

法隱藏的(民三十二 23 ;耶十六 17 ;書十七 16 '"'-'的

一 8 :他們給約拿一個自己辯白機會，他們未確定罪狀之

前，不願輕易歸罪於他。

一 9 '"'-' 10 :約拿承認他是個希伯來人，是敬拜那創造海與
地的真神，他說出如何違命，而且他所得罪的是這

位有權能的真神。水手們聽見大大懼怕，大家都覺

得無法避免必被淹在海裡了。人若得罪耶和華，誰

能為他祈求呢? (撒上十二 25) ，神是輕慢不得的

(加六 7 )
-11: 他們要求約拿自己決定受刑的方法，因他們不知道

怎樣才能平靜神的怒氣。

-12 :約拿知道他要躲避神的計畫已經失敗，又深感大家
遭難是因他的緣故，因此為要救同行的人，寧願犧

牲自己，而要求水手將他投入海裡o



約拿的抗命 5

一 13 :水手們不願意這樣作，除非實在沒有別的方法，他

們盡一切的力量要靠岸，但風勢越來越大，他們想

要將約拿載還原處而救他，但是他們的努力竟然無

法挽救這個將神的怒氣帶到他們頭上的人。

一 14 :他們要照約拿的話實行之前，他們禱告向神說:不

要將流無辜者之血的罪歸給他們，並指明是為了遵

從神的旨意才這樣作。

一 15 :他們將約拿拋進海裡，隨即風平浪靜，到底約拿就

是禍首。誰向神剛硬而得亨通呢(伯九 4 ) ?

-16 :他們看到這樣突然的事，就大大敬畏真神，並且向

神獻祭許願。外邦人雖是迷信、邪惡，但有時在患

難中體驗神蹟奇事，就容易接受真理歸向真神(參

考:徒十九11 ----- 20 )。神在天上、在地下、在海中
、在一切的深處，都隨自己的意旨而行(詩一三五

6 '一一五 3 ;伯二十三 13 ;太八 24 ----- 27 )
-17 :真神命令一條大魚來吞約拿，且活活的有知覺在魚

腹裡三天三夜。

。這種奇妙的事蹟，有些學者不相信，只認為是比喻

、寓言、故事而已，但是我們有足夠的理由證實確

有其人其事，因主耶穌在世傳道的時候，曾為約拿

作見證，並引此預表祂的復活(太十二39-----40' 十

六 4 ) ，因在神沒有難成的事(太十九 26; 耶三十

二 17 )

。違命的約拿，每況愈下，可作靈性墮落之人的鑑戒

(參考:來十 38 、 39)

。下到約帕(一 3 )一不順服神。

下了船(呂譯:下船)一隨從肉慾 o



6 約拿書

下艙沉睡(一 5 )一靈性沉睡。

下到海中(一 15 )一被罪摺住。

下到魚腹中(一 17 )一如下陰間永遠絕望。

ω約拿的禱告(二 1--10)

1.約拿的痛悔與禱告(二 1 '"'"' 9 )
二 1 :約拿在魚腹中覺得一點希望都沒有，於是誠懇地向

神認罪禱告。患難使人尋求神(參考:路十五口~

的;伯三十六 15) ，故遭難之日當思想(傳七 14 )

。

二 2 : r 從陰間的深處呼求」一「陰間」一詞在這裡是指

黑暗、絕望，是極大的死亡(林後一 10 ;參考:太

十 28)

二 3 : r 你將投下深淵...... J 一水手們動手行了神的旨意

「你的波浪都漫過我身 J '所有的波浪都在神的

手中，祂要藉此造就約拿，為祂的憐憫慈愛作更美

好的見證 o

二 4 :約拿背命覺得被神隔絕，怎能再見神的面?然而認

罪悔改之後，仍然盼望必能在神的聖殿敬拜、讚美

感謝祂(詩三十一 22)

二 5 :約拿覺得落在一切的患難裡，如無法逃脫之困苦。

無人能從神的手中救出(申三十二 39)

二 6 :約拿已經完全落到沒有希望和死亡的邊緣，然而他

向神悔改禱告，神便垂聽他的懇求而救出他(詩三

十 2 ;伯三十六 8 ~ 12 )
二 7 :在心靈沮喪的時候，想念真神向祂懇求，結果約拿

的禱告上達於神。

二 8 :拜虛無偶像的人，捨棄慈愛的神。
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二 9 :約拿堅定信心說:「我必用感謝之聲音獻祭給神，

我所許的願，我必償還 o J 因他只有靠神的慈愛和

憐憫，才有獲救的希望(詩一一六 17 ;傳五 4 ~ 5

;申二十三 21 ~ 22 )

2 約拿的獲救(二叩)

二 10: r 耶和華吩咐魚」一神安排一條大魚吞約拿，神也

吩咐大魚把約拿帶到靠近海岸的地方，把約拿吐在

旱地上。神是統管萬有的，一切要聽從讚美祂(詩

-0三 19 ~ 20 ;路八 25 ;詩一四八 1 '"'" 13 )
〈三j約拿的傳道(三 1--10)

1.神第二次的呼召(三 1 ""'-' 3 )
三 1 :受過管教後，神再呼召他。

三 2 :神命他往尼尼微城去傳警告，神特別提起那是一個

大城，使先知明白、重視正在危險中的生命何等的

多，並要忠心照神所吩咐的去傳信息(約三 34; 彼

前四 11; 林前二 1 、 2 )

三 3 :第一次約拿逃跑，現在卻願意聽從。他是一個由死

裡蒙拯救的人，現在比以前更知道神的權能與慈愛

，所以要兌現所許的願，他就立刻往尼尼微城去了

(參考:撒上十五 22 ;耶一 7~ 叩)

2. 約拿的傳道(三 4 )
三 4 :這大城要走三日的路程(大概指城的周圍) ，但約

拿只走一日(大概進入城的中心地) ，宣告說:再

等四十日，尼尼微必傾覆了。這信息何等的簡單，

但神的話帶著能力(路-37 )。神雖是慈悲為懷，

不願有一人沉淪，乃願人人都悔改(彼後三 9 )
卻亦是公義的神，祂不能將外邦人的拜偶像、及一
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切的罪惡置若罔聞，若不悔改，必要滅亡(路十三

1"-'5 ;羅二 4 、 5 )

3. 尼尼微人的悔改與神的赦免(三 5'-"'" 凹)

三 5 :尼尼微人聽到這城臨近滅亡的警告，全城的人立刻

相信、悔改，並宣告禁食刻苦己身，穿麻衣表示悲

傷、悔改、認罪。

三 6 :國王聽到約拿所傳的消息「下了寶座，脫下朝服，

披上麻布，坐在灰中 J '表示以恥辱謙卑的態度來

悔改。不可像掃羅(撒上十五 30 )

三 7"-'8 :王又以詔書通令全國，實行人與牲畜都禁食，

並身著喪服切切的求告神，個人要徹底離開一切惡

事，誠懇的悔改。

三 9 :他們以謙卑的態度，期待神的赦免。

三 10 :真神察看他們，果然真實的悔改，就免去所要降的

災禍。

。憂傷痛悔的心，神必不輕看(詩五十一 17 )

若是轉意離開惡事，神必後悔，不將想要施行的災

禍降與他們(耶十八 7"-'8 )。尼尼微人聽約拿警

告而悔改的事，主耶穌會引此事以指責猶大人，雖

然聽祂的教訓而頑摸不俊作對照(路十一 32 )。可

見本書所發生的事是事實。

倒約拿的成見與神的書II誨(四 1.......11)

1.約拿的發怒與神的忍耐(四 1"-'5)

四 1 :因神寬恕赦免以色列的仇敵尼尼微人之罪，約拿為

此大大的不高興，且甚發怒(參考:路十五 25 "-' 30

) ，當愛你的仇敵(太五 44; 羅十二"17 "-' 21 )
四 2 :就向神訴怨，承認就是為了知道神的品性是有恩典
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'是慈愛的，他才不願意往尼尼微城去傳警告。

四 3 :神既然赦免尼尼微人，約拿就發怒，自暴自棄地向

神求死。

四 4 :神卻不與約拿辯論，祂單單問他這樣生氣是應該的

嗎?神讓約拿去審思他的生氣是否合理?

四 5 :約拿還是固執地期望神毀滅尼尼微城，因此直往城

外，坐在東邊，要看看這個城究竟如何?

2. 神的教訓(四 6 ""'"' 8 )
四 6 :神為讓約拿明瞭祂的旨意，就安排一棵麗麻，很迅

速的生長，使約拿在炎熱中得到涼蔭，助他擺脫苦

楚，他就大大喜樂。

四 7"-'8 :後來神又安排一條蟲噢掉這棵麗麻，它就枯稿

，這樣奪去約拿的涼棚，神使炎熱的東風吹，烈日

晒，約拿在薰熱之下發昏求死了。

3. 神的解釋與訓誨(四 9""'"'11)

四 9 :神再次叫約拿思想自己生氣是否合宜?這一次不是

為了尼尼微被寬赦而發怒，卻是為了那棵麓麻忽然

枯死，讓他沒有遮頭之處而怒，約拿的自私蒙蔽他

的心眼，所以他大大發怒回答神說:「是合理的 J

o 人的怒氣，並不成就神的義(雅- 20) ;生氣不

要犯罪(弗四26)

四 10 :神就用約拿的答話反問他說. r 這棵麓麻你沒有造

它，也沒有培植它，僅可作你臨時涼棚之用，它一

夜發生，一夜枯死，你尚且那麼愛情。」

四 11: 何況成千成萬的尼尼微人是神所造的，他們與神有

密切的關係，其中有十二萬多的小孩還不懂什麼，

他們是無辜的，另外還有許多的牲畜，牠們會做什
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麼損害事以致於必當毀滅呢?他們既然悔改，都是

神所眷顧的了。

。約拿第一次違命，不去尼尼微城傳道，現在為何又

因神憐憫尼尼微人，不毀滅他們而發怒呢?唯一的

原因乃是被「狹窄而錯誤的愛國主義」所操縱，因

為約拿是一位熱烈的愛國先知，他深知亞述是當代

第一強國，有一天也許以色列國要亡在它的手中，

因此他只願意看見神因亞述的罪而立刻施行審判毀

滅尼尼微城，不願意看見亞述悔改而蒙神的憐憫，

這種狹隘的愛國思想根深抵固地種在約拿的心中，

所以他固執不悟，寧願求死，亦不願仇敵興盛，祖

國滅亡。依人看來他是對的，但他不明白神是全人

類的神，不只是猶太人的神，祂亦是外邦人的神(

羅三 29) ，亦不體會神愛世人，不願有一人沉淪的

慈愛心腸(彼後三 9 )


