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惟有你們是被揀選的族類，是有君尊的祭司，是聖潔的國度，是屬神的子

民，要叫你們宣揚那召你們出黑暗入奇妙光明者的美德。你們從前算不得

子民，現在卻作了神的子民；從前未曾蒙憐恤，現在卻蒙了憐恤（彼前二

9-10）。

小妹吳惠娥，於1974年出生，故鄉在高雄鳳山竹仔腳，家中排行老四，

上有二姐一兄。雙親皆信奉傳統民間信仰，尤其父親對祀奉之事相當虔誠，

每年都會為敦請的神明舉開盛大慶典（大拜拜），辦桌宴請所有的親朋好

友，熱鬧的程度，猶如在辦喜事。家族裡，叔伯之間大家相處愉快，感情一

向很好，未曾有過爭吵，而父母親對我們這些孩子也很疼惜；因此我自幼是

在一個充滿和睦、健全的大家族中長大，有個快樂、幸福的童年。

自國中畢業，我就進入職場，在離家不遠的一間食品加工廠工作。上班

了幾年後，於19歲時，被公司一位組長一廂情願並刻意的起鬨下，認識了他

的好友──曾俊德，對方在不同的部門上班，已服完兵役，年紀大我8歲。就

這樣，我莫名地邁向一條無法回頭的路。當兩人正式交往幾個月之後，才知

他患有嚴重的癲癇症；難以置信的是，我居然沒有因此和他分手。

其實他後來有向我坦承病情，也說尊重我的抉擇。但沒有人是自願生病

的，況且交往期間，發現他的個性、品格並不差，我怎忍心離他而去呢？如

此相識幾年後，在我24歲時，兩人步入婚姻，並住進公公於高雄大寮的家。

文／三多教會吳惠娥口述 侯麗珠整理

耶穌是我一切所有
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我的身心靈皆因有了基督耶穌，而獲得新的生命， 

內心世界時刻充滿一股前所未有的喜樂與平安。
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婚後，我辭掉工作，第一年生下老大，

第二年生下次子。先生為了家計，陸陸續續

外出工作，而我全心料理家務。夫妻兩人同

心為家庭努力經營，著實嘗到了家的溫暖與

幸福。未料，好景不常，在保全公司上班已

一年多的先生，那天身上帶著十幾萬的管理

費，卻因病情突然發作，身上的錢被人偷走

了。當年家裡根本沒錢償還，先生只好選擇

遠走高飛。

為了躲債，先生不得不跑路，帶著我和

兩個幼子前往臺北，暫時落腳在平安居。那

裡供應三餐，但生活上有許多規定和限制，

很不自由。住了約半年，我們搬出去住在旅

社。在旅社裡，非常幸運地巧遇善心人士

相助，贈送了嬰兒奶粉，並供給我們一些生

活所需。如此大概過了三個月，順利回到高

雄，住進位於和平路的家。

至今再回想起那段逃難的歲月，雖然身

上都沒有錢，但卻從不覺得苦，反而全家人

能相聚在一起、同甘共苦的滋味，是一段極

其美好的時光。此時，我又懷了老三。

回到高雄後，為了這個家，先生更加積

極地面對自己的病況，主動去查詢癲癇基金

協會的電話，聯絡到的人，正是癲癇協會的

秘書。這位秘書非常熱心又富有愛心，立即

著手安排讓先生正式加入協會會員，又主動

替我們付清健保費的頭期款，使我們順利恢

復了健保資格。然後又再幫助我們去家扶中

心、社會局取得低收入戶的補助福利金。最

後親自領先生去找一位陳醫師看病、拿藥，

且經醫師評估後，符合重大傷病資格，順利

申請到重大傷病卡。一直到現在為止，十幾

年來，先生仍在陳醫師那看診。

因著這位秘書不斷地向我們伸出援手，

給予資助，委實讓我們一家獲得穩定的生

活。及至在我生下小女兒後，也積極主動地

幫我介紹從事清潔打掃的工作，能以貼補家

用，促使整個家庭的經濟得著改善，生活逐

漸步上軌道。雖不富有，卻能感受到家的溫

暖與幸福。我對未來的生活不敢多作奢望，

只期望這種甘甜的滋味永久持續，就萬事足

矣！可惜，美夢似乎難成真……。

有誰能識透、預知，即將面臨的竟是苦

不堪言的日子呢？沒有人能事先告訴我，也

沒有人可以向我解說究竟是為什麼？世事真

是難料與無奈！

自從大兒子讀小一開始，家中常籠罩在

烏煙瘴氣、不得安寧的氛圍下。起因於先生

的性情突然間180度的大轉變，情緒不受控

制，只要脾氣一來，不分青紅皂白地專找大

兒子出氣，會對大兒子大聲責罵甚至拳打腳

踢。當他情緒一失控，不管手裡拿的是什麼

東西，就往兒子身上狠狠地打或丟。對兒子

似乎滿懷深仇大恨般，要置他於死地。我們

母子每天總是提心吊膽，戰戰兢兢地不知他

什麼時候又要發作。如此恐慌受怕的日子，
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長達十年之久。

大兒子的成長過程不得父愛就罷了，卻

更是遭受父親無故言語與肢體上的暴力，長

期活在這不安的環境下，造成兒子心中有很

深的陰影，也必須長期服藥。這叫我如何不

心痛呢？

就在大兒子高二那年，先生再次嚴重地

情緒失控到彷彿發瘋似的，手拿著刀要殺兒

子。親眼目睹此景，我愣住了，整個人好比

掉進了萬丈深淵般的痛苦，內心那份絕望的

傷心，已不是任何文字可以形容的，我幾乎

沒有再活下去的勇氣，輕生的念頭頓起，下

定決心要自殺。當天，不加思索地拿起他們

父子倆所吃的憂鬱症藥罐，倒在手心滿滿一

整把，一口氣吞下肚。

我立刻不省人事，足足昏睡了二天二

夜，直到第三、四天稍有意識時，才發現自

己怎麼沒死！但整個人卻癱瘓了，渾身乏

力，身體的每個細胞猶如萬支針刺著你，又

如毒蟲在咬你，全身上下極度難受、痛苦，

簡直生不如死，躺也不是、坐也不是，就這

樣被折騰多日，直到藥性漸漸退去。

唉！人生為何如此苦！尋死，死不了；

要活，沒力氣。

事隔不久，2011年時，先生的妹妹已在

真耶穌教會三多教會慕道，藉由她的介紹，

先生帶著我和三個孩子，一家五口開始走進

離家不遠的三多教會參加聚會。可惜慕道幾

個月之後，就中斷了。

直到2018年4月間，由於大兒子惹了一

些麻煩事，亟待處理，卻發現此事有點棘

手，故想找個人幫忙。為了兒子的事，我終

於重新踏進教會，並以更加積極、渴慕、虛

心的態度，認真追求的誠意，來到教會唱

詩、禱告、聽道理，萌發出一顆想要倚靠神

的心，並主動徵求駱姐妹的幫忙（是之前慕

道期間認識的），她果然很樂意相陪到底。

萬萬沒料到，這件事前後居然處理、協

商了將近一年的時間，才結束這場官司。原

來對方早有不良意圖，明知自己理虧，卻硬

心到底，糾纏不清，僵持不讓。長期被壓逼

得走投無路，使我頭昏腦脹，身心俱疲，幾

近崩潰的狀態。就在這緊要關頭，雙方邀約

做最後一次的談判時，我的心很是憂傷，一

個人跪在房間向神傾心吐意，獻上最真實誠

心的禱告。

我禱告了很久很久，流著眼淚，內心懇

切地向神承諾，若這最後一次的談判，能

夠跟對方順利達成和解，我必會專心來敬拜

祢。

不知禱告了多久，突然間，有一道潔白

的亮光從我眼前閃過（我雙眼是緊閉的），

頓時心中不再憂傷，反覺得陣陣喜樂湧上。

鑒察人心、看人心腸肺腑的神，確實聽見了

我的哀聲，成全了我的呼求，使談判成功，
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官司總算圓滿和解了。

這樣的經歷，讓我親身體驗到神的愛，便下定決心要專一相信耶穌，誠如經上

所言：「神藉著困苦救拔困苦人，趁他們受欺壓開通他們的耳朵。神也必引你出離

患難，進入寬闊不狹窄之地；擺在你席上的必滿有肥甘」（伯三六15-16）。

從此之後，我認真地參加每個安息日的聚會，星期日早上也會固定到教會去聽

課。雖然道理懂得不多，但神誠然愛我，透過一位熱心的姐妹，清楚解說真教會洗

禮的方式及重要性，還鼓勵我應當把握機會。這使我加倍堅定自己的決心，當機立

斷地在三多教會舉開春季靈恩會期間，2019年4月20日安息日下午，接受大水赦罪

的洗禮，正式成為神的兒女，感謝讚美主！

自從信主之後，我的罪得蒙赦免，得與神和好，人生與以往截然不同，有了

180度的轉變。今後不用為了初一十五、逢年過節的拜拜而忙亂，徒增愁煩與勞

累。我的身心靈皆因有了基督耶穌，而獲得新的生命，內心世界時刻充滿一股前所

未有的喜樂與平安，每天的生活不再恐慌與無助了。

從絕望轉為希望，憂愁轉為喜樂，咒詛變成祝福，黑暗人生成為光明與彩色，

如經上所言：「神豈不是揀選了世上的貧窮人，叫他們在信上富足，並承受祂所應

許給那些愛祂之人的國嗎？」（雅二5）。

更值得感謝的是，現在女兒也重新和我一起到教會慕道，而婆婆和小姑比我早

幾年前已受洗，也同在三多教會參加聚會。惟願先生與兒子能早日成為神的兒女，

求神施恩感動帶領。

如今耶穌成了我一切所有！但願主耶穌也能成為你的一切所有，只要你肯相

信。

最後，願神紀念三多教會同靈的愛心代禱。願一切榮耀、尊貴、權柄、感謝全

歸於天上真神！平安、喜樂、恩惠歸於主所喜愛的人，從今直到永遠！阿們。   
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