
66 2022.10  541 期

文／默默求  圖／Wu-Hu

出於神的旨意與帶領，人還有什麼好說的呢？只願「默然不語」。

默然不語的安排

默默是在傳統民間信仰長大的，家庭成員健全（有父母、奶奶，還有一個
長兄），最起碼的天倫已足夠；可是父親自幼年被教育：「小不學不成器，

長大了要爭氣，養育父母責任不擔起，為人子女叫人看不起。」

不負責任不可為，這倫理大旗壓抑著讓父親的個性扭曲，自我防衛性極

強，所以無論何時都要緊握自己擁有的，以免手上的努力一下子變成泡影。

所以老爸常說「養兒防老，重視家庭……」，直到退休年齡，阿公、阿嬤不

在了，他也要求子女應比照辦理。孩子賺錢要養家，他自己就守著客廳、廚

房，看似相安平凡，可是母親與哥哥的月俸（薪資），總是要按時補貼上

繳，否則生活就不那麼和諧了。

猶記到高中畢業前，老爸總是親自接送、親力親為、嚴格管教；尤其男

女授受不親，宜保持距離方為安全，這應該是對女兒的嚴格保護吧。默默就

是在這種被強力關懷，又無絲毫樂趣的環境下成長。枯燥乏味的家庭生活，

連母親都想一走了之，怕在嚴教之下，性情孤僻難以合群，都是為了孩子，

所以長期隱忍；阿嬤則選擇自縊離去，導致孩子自小留下陰影；因此父親對
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哥哥和自己越是束縛緊鎖，讓默默也蒙上一

層生命的陰霾，甚至覺得人活著只是痛苦的

累積，不如羽化為煙雲來得自在。

默默國中時期就喜歡在運動場狂奔，藉

以抒發壓抑的情緒。當時一股腦參加田徑

隊，練起中長跑（四百、八百公尺）項目，

還曾得過獎項。大學順利考上臺灣體育大

學，終於離開南部家鄉到中部來，順理成章

且沒有爭執的傷害，也給了自己一個全新的

環境，全新的學習。雖無壓力，但凡事要靠

自己，所以只要不上課就趁機打工。每學期

註冊時申請助學貸款，自己盤算省吃儉用，

不靠家裡，最少四年或可能待更久。

留在臺中，她還常慶幸，阿嬤為自己的

人生抉擇，以極端的方式登出這個世界；母

親凡事要忍耐，哥哥則留在家裡看守著，擔

憂母親一時想不開，又發生「意想不到的

憾事」。算自己最幸運囉！暫離枷鎖，在臺

中過著新生活。大學生活多彩燦爛，自由自

主，舉凡吃的、用的、人際、社交，全由自

己買單，自己過活；所以她自己知道，不可

與其他同學一樣。

雖偶爾會放縱一下，但所謂「年少輕狂

青春不留白」，卻也一心想及早完成學業，

好好賺錢，立志絕不像母親一樣，嫁個平

淡、唯我獨尊的人而痛苦一輩子。因此心中

洋溢著對精彩青春的憧憬，期待談場可回味

甜蜜的戀愛……。當然同學中不乏談得來

的，職場上也有欣賞自己的人，但只要是表

現與生活習性和父親雷同者，就斷然拒絕。

其中有很喜歡她的追求者，卻一再表示

要先親密「上床」，彼此更親近後再談下一

步的交往。此舉嚇壞了她，不僅與原生家庭

教育相斥，自己也不能接受婚前性行為；她

深知像這樣的男生，關係只願建立在肉體的

慾望上，心靈與精神不得緩解，終告分手。

直到遇見同年不同系所的教會弟兄，他

身材不高，有點帥氣；雖是家裡的老大（長

孫）有著扛責任的肩膀，可是溫柔體貼，有

禮貌、懂得安慰人也善談心事。他表示自己

是第四代基督徒，自幼年時教會與家裡都強

烈主張，婚前性行為是「苟合的淫亂罪」。

如此強烈灌輸、禁制著，所以在互動之間

（外出遊玩），絕不敢逾越雷池一步，默默

因而放心不少。

她回首過往，離開（逃出）原生家

庭，在陌生之地求學生活，難得  遇上「知

音」；誰知卻是渣男一個，不上床就分手，

連朋友都做不成了，還曾一度使生命失序。

在家庭與同儕間失去平衡，溝通的管道漸

失，到底手裡還握有什麼？人生的苦「渺

茫無助」，認為「尋短放空」也可作為選項

之一，如削髮當「尼姑」終生獨自一人也無

妨，失落了對生命的熱誠與渴望。

此時那位弟兄說：「來教會吧，禱告可

以找耶穌傾訴心中的苦情，或許能改善也說

不定……。」就這麼一次，默默便去了「臺

中真耶穌教會」。她從未接觸過基督教，只

是發覺「他」有點與眾不同――不吃米血

（豬血糕）、不跪拜偶像、不到廟裡參拜及
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過偶像節慶，甚至也不過「聖誕節」，這到

底是何種信仰？

默默一開始並不了解教會講臺所說的內

容，就這樣和弟兄一同打工，一起畢業。

（可貴的是，他還是本校學生代表，臺中市

大專模範生呢！）雖然他的性子急，不會轉

彎，但他認真打理手邊的工作，凡事不與人

計較，算是個「笨好人」吧。儘管常常遭到

使喚、利用，他也都忍著，不會報復，與自

己黑暗、難以舒展的內心正好相反。

他的性格陽光健談，不抽煙、不罵三字

經等髒話，也無不良惡習；原本只是把他當

成「談得來的夥伴」，未曾考慮過婚姻，但

眨眼間自己都快30歲了！默默的爸媽似知，

卻也不甚了解兩個年輕人的關係；其實默默

與他的表姐、親弟弟都吃過飯，也曾被暗示

家族信仰真教會的淵源，明白信仰的教導讓

生活被嚴格規範著，其他應是小康和樂。

果不其然，有一晚對方找自己去家裡，

說是「家庭聚會」。懷著忐忑的疑惑，陌生

的擔憂，心想「看看到底他們家如何」也無

妨；原來就是全家人一齊讀聖經、唱詩、禱

告。男主人分享聖經，勉勵後就禱告，聚會

約莫一個小時結束。

這樣的接觸與聚會，到對方家裡吃飯的

次數漸漸增加，雖然有時因上班時間不能配

合，他們仍堅守每週這段時間的家庭聚會。

默默也很能接受這樣的氛圍，包含禱告時聖
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靈的震動，慢慢地反而喜歡這種「有點黏，

又不太黏」的居家生活；尤其對方父母的感

情特別令自己羨慕，與自家的爸媽比較起

來，是完全不同的生活狀態。

在一次「聚會」後的禱告中，弟兄的爸

爸起來幫默默按手，此時舌頭竟不由自主地

捲動發出聲來，根本不曉得是什麼情形，心

裡卻是一陣感動，好想再抓住那種感覺；暖

暖的，滿意的，又有些甜蜜感。

他爸爸說：「妳得聖靈了。」據說是大

禮物！當時還不認識神，但主耶穌卻先賞賜

這寶貴的聖靈，給予體驗，叫自己都難以反

駁。又說：每週六安息日，撥空去聚會守安

息日，平時要多禱告，尤其靈恩會期間，叫

弟兄帶自己去給傳道者鑑定，確認是否得著

「聖靈」。

這是頭一回與未來的公公談信仰，對方

也鼓勵以信仰為前提，考慮先有相同的信仰

再走入婚姻，會更得神的祝福與看顧。默默

選擇順服，上班時間更向組長提出「每週六

去教會聚會，願意利用週日上班作為交換」

的請求。

夜闌人靜，這麼重大的人生抉擇，不能

不告訴住在高雄的父母。家裡的爸爸竟說：

「若要嫁人了，尊重！但不要想回來傳福音

給我……」，母親當然樂觀其成。想起自己

可以禱告，也有聖靈，能直接與主耶穌交通

了，相信祂必帶領垂聽。

默默很羨慕這樣三代同堂的家庭，因為

彼此也住對門而已，與自己有著相同的生

活目標，為人風趣且有所堅持。當對方的媽

媽問說：「我兒子有沒與妳過於親近、親

密……？我們教會辦婚禮，務必兩人都保守

聖潔，才可以在會堂結婚。」默默回答：

「他常說，教會很嚴格，不可以隨便的，所

以兩方家長多慮了。」

兩人的年紀都不小了，雖已相識多年，

幸好婚前能夠保守聖潔，默默又得到聖靈的

體驗；於是在娘家不反對的前提下，她選擇

受洗歸主，讓自己有新的人生，展開生命的

新頁。總算沒有辜負高雄爸媽的嚴教家訓，

總算可以進入這個和藹可親的家庭。

主的帶領就是這麼奇妙，她向主耶穌禱

告，既選擇信主、結婚，求主早日賞賜一個

健康寶寶；相信生活更有樂趣，主恩典更豐

盛，讓她尋短的意念從此打消。她也這麼禱

告著：神，真的是聽人禱告的神！

婚後小「伊默」平安順利出生，她與伊

默爸討論如何命名時，想到雅各在「毘努伊

勒」與神摔跤，希望「伊默」安靜接受神的

安排；因為出於神的旨意與帶領，人還有什

麼好說的呢？只願「默然不語」。

感謝天上真神的揀選，感謝主恩典！願

主保守全家喜樂平安。                                
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