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雅各說：「你要向我起誓。」約瑟就向他起了誓。於是以色列在床頭上敬拜神

（創四七31）。「在床頭上敬拜神」：《和合本》註明或作「扶著杖頭敬拜神」，

是依據《七十士譯本》。

「雅各因著信，臨死的時候，給約瑟的兩個兒子各自祝福，扶著杖頭敬拜神」（來

十一21）。同一件事，《希伯來書》的作者說：「扶著杖頭敬拜神」。

「扶著杖頭敬拜神」：雅各年紀老邁，體力衰退，行動困難，因為他已經一百四十七

歲了（創四七28）。摩西說：「我們一生的年日是七十歲，若是強壯可到八十歲」

（詩九十10）。照摩西的說法，雅各算是超強壯的。其實，一生的年日多少並不重

要，更重要的是怎麼活著？活得有意義嗎？

「雅各因著信」：雅各一生所度過的是虔誠的信仰生活。「扶著杖頭敬拜神」：雅各

所敬拜的是獨一真神，而且至死不渝。茲將雅各的信仰歷程簡略敘述如下：

1.雅各對以撒說：「因為耶和華你的神使我遇見好機會得著的」（創二七20）。那時

候，耶和華還沒有成為雅各的神，只是他父親的神罷了。

2.雅各為了避免以掃殺他，就聽從母親的話，逃亡到母親的娘家去。當晚在曠野住

宿，夢見一個梯子立在地上，梯子的頭頂著天，有神的使者在梯子以上說：「我是

耶和華──你祖亞伯拉罕的神，也是以撒的神；我要將你現在所躺臥之地賜給你和

你的後裔。你的後裔必像地上的塵沙那樣多……」（創二八10-15）。這就是父親的

神成為雅各的神的起點，也是他過著信仰生活的開端。

3.雅各要回到家鄉時，因為怕以掃殺他，報仇雪恨，就向神祈求：「求祢救我脫離

我哥哥以掃的手；因為我怕他來殺我，連妻子帶兒女一同殺了」（創三二11）。在

禱告中看異象，在異象中與神摔跤；結果，雅各贏了。問題是，人怎麼可能勝過神

呢？筆者的解讀是，由於雅各永遠不放棄，堅持到底地恆切禱告，感動了神而給他

祝福（創三二24-29）。

4.雅各給約瑟祝福的時候說：「願我祖亞伯拉罕和我父親以撒所事奉的神，就是一生

牧養我直到今日的神，救贖我脫離一切患難的那使者……」（創四八15-16）。這些

祝福，表示雅各知道他的信仰之所以能由幼稚進到成熟的地步，乃因蒙神悉心牧養

的緣故。不但如此，他又懂得感謝神救贖他脫離一切的患難。                                                                           
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